
Comment accompagner 

les nouveaux programmes

en français

en cycle 1?
Brigitte DEPRET, IEN AVION

Claire CAVALLARO, CPC

Caroline DUCHEMIN, CPC

Elodie MAUCOURANT, EMF



les nouveaux programmes cycle 1et 2 La maîtrise de la langue

Vidéos « Regards sur les programmes »

https://eduscol.education.fr/84/j-enseigne-au-cycle-2
https://eduscol.education.fr/83/j-enseigne-au-cycle-1
https://eduscol.education.fr/84/j-enseigne-au-cycle-2
https://podeduc.apps.education.fr/video/66676-regards-sur-les-programmes-francais-cycle-1/
https://podeduc.apps.education.fr/video/66699-regards-sur-les-programmes-francais-cycle-2/
https://podeduc.apps.education.fr/video/66700-regards-sur-les-programmes-mathematiques-cycle-1/


SOMMAIRE cycle 1/cycle 2

Trois mots récurrents : 

Explicite, structuré, progressif
1

2

3

4

5

Les points de vigilance

Synthèse des nouveautés

Les enjeux sur les emplois du temps et les 

programmations

Du Cycle 1 au Cycle 2



LES PROGRAMMES DE CYCLE 1:

les intentions générales

(en appui sur la video “Regards sur…” )

- Souci de précision des programmes

- La révision des programmes porte sur le domaine 1 « Développement et 

structuration du langage oral et écrit du cycle »

- Forme : présentation par tableaux et par âge – exemple « Développer la syntaxe »



ENSEIGNER EXPLICITEMENT

➢Une démarche d’enseignement explicite pour la langue orale

➢L’imprégnation et l’imitation ne suffisent pas.

➢Mettre en place des séances dédiées.

➢Expliquer à l’enfant ce qu’il est en train d’apprendre.

➢Pratique autonome de l’élève qui se construit.

➢ Importance du feed-back.

➢Bien connaitre le développement de l’enfant.



UN ENSEIGNEMENT EXPLICITE :

Un enseignement explicite (ou enseignement direct)

Popularisé par le canadien Steve Bissonnette,

Rappel:

La première phase est l’ouverture de la séance.

La deuxième phase, dite de «modelage» («Je fais»)

La troisième phase est celle de la pratique guidée («Nous faisons ensemble»).

La quatrième phase est celle de pratique autonome («Vous faites tout seuls»).

La cinquième et dernière phase est celle de clôture où l’enseignant synthètise.

Mais aussi:

Enseigner plus explicitement, c’est développer :
La clarté cognitive,

Des activités meta-cognitives.

Porter attention aux « malentendus socio-cognitifs »…

https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3147679/livret-enseignement-explicite?details=true
https://www.reseau-canope.fr/fileadmin/user_upload/Projets/conseil_scientifique_education_nationale/CSEN_Synthese_enseignement-explicite_juin2022.pdf


UN ENSEIGNEMENT STRUCTURE :

Depuis la petite section, développer un enseignement structuré

où le professeur favorise quotidiennement :

- Des explications claires

- Des démonstrations et une pratique guidée

- Un engagement actif des élèves

- Une compréhension explicite des objectifs d’apprentissage 



UN ENSEIGNEMENT PROGRESSIF

- Les nouveaux programmes permettent d’avoir des repères sur les réussites 

que l’on peut attendre d’un élève en fonction de son âge : avant 4 ans, à partir 

de 4 ans et à partir de 5 ans.

- aide pour les équipes : Outil départemental des repères de progressivité

https://pedagogie62maternelle.site.ac-lille.fr/wp-content/uploads/sites/27/2020/10/El%C3%A9ments-de-programmation-phonologie-connaissance-des-lettres-DSDEN62.pdf


UN ENSEIGNEMENT PROGRESSIF

ATTENTION
Les exemples ne 
sont pas exhaustifs 
et il y a une 
porosité entre les 
colonnes en 
fonction des acquis 
des élèves.



Les principes



➢Plaisir d’apprendre ET acquisition de nouveaux savoirs et savoir-être.

➢Environnement serein et rassurant.

➢L’apprentissage du français : langue de scolarisation.

➢S'appuyer notamment sur les fonctions cognitives des élèves.

➢Enseignement du vocabulaire prioritaire à l’école maternelle.

➢Toutes les activités permettent de développer et de structurer le langage.

➢Régularité, récurrence, cadence.

➢Evaluation des élèves par une observation active.

➢Enseignement spiralaire.



Ce qui change 
dans les 
nouveaux 
programmes 
Synthèse



- Un nouveau champ « Articuler distinctement »

- Des indications de fréquence

- Des tableaux par âge

- De nombreux exemples de réussite.

- En vocabulaire, une précision concernant la quantité de corpus à
enseigner:

deux corpus de mots par période en PS et MS 
trois corpus en GS.

- Conduire un entraînement structuré à la graphie des lettres capitales

•



Exemple :Un nouveau champ

“Articuler distinctement”

Une hétérogénéité à l’entrée à 
l’école maternelle : les élèves ne 
sont pas toujours en mesure de
prononcer correctement tous les 

mots.

Objectif : bien prononcer pour se 
faire comprendre par un 

interlocuteur.

Un prédicteur pour acquérir la 
conscience phonologique et le 

principe alphabétique.

Il n’est pas l’objet de séance
spécifique mais c’est un point de

vigilance : on reprend
l’articulation avec bienveillance.

Pour l’enseignant :

Être attentif pour aider l’enfant à
corriger sa prononciation.

Être exemplaire en parlant 
suffisamment lentement

Articuler distinctement



Un nouveau paragraphe “Articuler distinctement”



Un enseignement structuré et progressif

Concertations des équipes sur les 
démarches :
- organisation des emplois du temps
- Articulation des séquences/séances
- Démarches pédagogiques

Concertations pour établir des 
progressions et des 

programmations en langage
oral/écrit.



- La fréquence des apprentissages en langage
ora l et écrit au cycle 1

- Réflexion sur les emplois du temps pour
structurer les enseignements

“L’organisation de l’emploi du temps, en cohérence avec les rythmes

de l’enfant, est un enjeu essentiel qui est pensé et adapté dès la

petite section”

Ce qu’ il faut retenir:



Ce qui doit apparaître chaque jour dans l’emploi du 
temps pour chacun des élèves

Activité langagière 
Vocabulaire 

Syntaxe 
Articulation

Phonologie

Geste d’écriture
Activité

d’encodage

Lecture d’un texte 
narratif ou 

documentaire pour 
comprendre

Lecture d’une histoire
pour le plaisir

Mathématiques 
Découvrir les 

nombres

Activités 
physiques de 
30 à 45 min

Mathématiques 
résolution 
problèmesLes 

contraintes 
de l’emploi 
du temps

Les contraintes de l’emploi du temps





PROGRESSION 
SPIRALAIRE DES 

NOTIONS



Du cycle 1 au Cycle 2
Dans la continuité du parcours de 

l’élève.



LES PROGRAMMES DE CYCLE 2 :

les intentions générales

(en appui sur la video “Regards sur…” )

Intentions des concepteurs

- Donner des objectifs annuels pour les enseignants et une dynamique de cycle

- Préciser les objectifs des guides notamment pour l’apprentissage du code et de la 

lecture

https://podeduc.apps.education.fr/video/66699-regards-sur-les-programmes-francais-cycle-2/


Les principes



Les principes

- Prend appui sur les apprentissages du cycle 1.

- Enseignement explicite, structuré, progressif.

- Enseignement du français présenté comme une source de motivation, de 

plaisir et d’accès aux savoirs et à la culture.

- Rigueur et efficacité.

- Les champs de la discipline Français sont structurés.

- Place importante accordée à l’apprentissage du vocabulaire.

- 10 heures hebdomadaires dévolues.





En quoi les 
compétences 
travaillées au 
cycle 1 vont 

être au service 
des 

apprentissages 
du cycle 2?



Vocabulaire
Une fréquence des apprentissages

FOCUS : Une importance accrue donnée à l’apprentissage du

vocabulaire

• Enrichir son vocabulaire dans tous les enseignements

• Établir des relations entre les mots

• Réemployer le vocabulaire étudié

• Mémoriser l’orthographe des mots

Le vocabulaire est présenté distinctement des autres domaine. 

Mémoriser l’orthographe lexicale apparait dans la partie lexique du

vocabulaire

Un répertoire lexical conforté par la fréquentation des textes tout au long

du cycle 2.

Cycle 1:

Enrichir son 

vocabulaire 

Développer sa 

syntaxe

Produire des discours 

variés

Le lexique est au 

service de la syntaxe, 

grammaire et 

conjugaison

Apprentissage ciblé 

sur le vocabulaire car 

il se construirt sur la 

capacité de mémoire 

des élèves.

Doit être continuer au 

cycle 2 de manière 

spiralaire.



Lecture
- Identifier les mots de manière de plus en plus aisée.

- Lire à voix haute:

• Enseignement du décodage facilité par les habilités phonologiques et 

le principe alphabétique enseignées au cycle 1.

• Amorce le travail de fluence

- Apprendre à lire et à écrire en même temps: 

« J’écris, je lis et j’oralise »

- Comprendre un texte pour développer le goût de la lecture et 

permettre la connaissance.

Cycle 1:

Se préparer à apprendre 

à lire

ATTENTION: pas de 

primarisation de l’école 

maternelle

- Acquérir les habilités 

phonologiques et le 

Principe Alphabétique

- écouter et 

comprendre 

différentes formes 

d’écrits: 

travail sur la 

compréhension (implicite, 

inférence, reformulation 

qui demande un côté 

modélisant de la part des 

PE



Ecriture

- Transcrire de l’oral à l’écrit:

Continue de pratiquer la dictée à l’adulte

Les essais d’écriture.

- Copier

• L’apprentissage des gestes grapho-moteurs se fait dans le sillage 

du cycle 1

• Doit donner lieu à des séances régulières jusqu’au CE2.

- Produire des écrits:

• continuer à se faire sous forme de dictée à l’adulte.

• Dictée qui est rattachée à l’encodage 

• Se nourrit également de structure à partir d’écrits exemplaires 

(phrases prototypiques, extraits de textes…)

Cycle 1:

Apprendre le geste 

d’écriture

Amorcer dès la PS: 

vigilance sur la tenue 

du crayon

Produire de premiers 

écrits

Tout ne repose pas 

sur la GS

Aménagement d’un 

coin dédié pour les 

essais d’écriture, la 

dictée à l’adulte.



L’oral

- Écouter pour comprendre

Niveau de langage modélisant du professeur sur le plan lexical et 

syntaxique.

- Dire pour être compris

• Intégration de séances consacrées à la pratique de l’oral

• Mémorisation d’une 10aine de poèmes par an, de longueur, syntaxe 

et structure progressives.

- Participer à des échanges

Ajouts d’objectifs langagiers 

Cycle 1:

Acquérir le 

langage oral

- Enrichir son 

vocabulaire

- Développer sa 

syntaxe

- Articuler 

distinctement

- Produire des 

discours variés



Grammaire et orthographe

- Se repérer dans la phrase simple

- Découvrir, comprendre et mettre en œuvre l’orthographe 

grammaticale

Démarche pédagogique fondée sur l’observation et la manipulation. 

- Pour apprendre à écrire et à lire en respectant les normes de 

l’écrit.

Cycle 1:

Compétences déjà 

amorcées au cycle 

1 en passant par 

l’oral, les dictées à 

l’adultes, les 

comptines





Aide à la construction 
d’une progression en 
vocabulaire C1/C2





FOCUS SUR TROIS FICHES RESSOURCES EN VOCABULAIRE 

FICHE 1

https://eduscol.education.fr/document/53775/download


FOCUS SUR TROIS FICHES RESSOURCES EN VOCABULAIRE

FICHE 2 Rencontrer, comprendre et mémoriser le sens des mots

https://eduscol.education.fr/document/53775/download


FOCUS SUR TROIS FICHES RESSOURCES EN VOCABULAIRE

FICHE 3 : Comprendre, acquérir et utiliser un vocabulaire précis, 

spécifique et adapté

https://eduscol.education.fr/document/53772/download


DES RESSOURCES POUR VOUS AIDER

https://view.genially.com/5fa3d516cb9a580cfa4a24c7/presentation-enseigner-le-vocabulaire-c1
https://pedagogie62maitrisedelalangue.site.ac-lille.fr/vocabulaire/
https://eduscol.education.fr/3107/guides-fondamentaux-pour-l-enseignement
https://eduscol.education.fr/129/cycle-1-vocabulaire
https://eduscol.education.fr/document/13582/download


Ressources en appui des programmes

https://podeduc.apps.education.fr/eduscol/jenseigne-au-cycle-1/video/66676-regards-sur-les-programmes-francais-cycle-1/


Des ressources nationales et autres
- Les programmes Cycle 1 et cycle 2

- Les livrets d’accompagnement sur les programmes par niveau (annoncés pour Avril)

- Sur Eduscol les guides fondamentaux pour l’enseignement Lien eduscol

- Construire le lexique de la PS au CM2 Ressource de l'académie de Nice

Les ressources départementales
Mission maternelle 62

- Repères de progressivité des programmes langage oral/écrit du Cycle 1 Lien

- Repères de progressivité du programme français Cycle 2 Lien

- Synthèse vidéo « regards sur » français cycle 1 Lien et cycle 2lien

- Sur Espace 62 mission maternelle : l’emploi du temps, les aménagements d’espaces dédiés 

Lien ressources mission maternelle 62

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe3.pdf
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/dsden06/mdll/wp-content/uploads/sites/11/2019/01/Construire-le-lexique-de-la-PS-au-CM2-1.pdf
https://pedagogie62maternelle.site.ac-lille.fr/wp-content/uploads/sites/27/2020/10/El%C3%A9ments-de-programmation-phonologie-connaissance-des-lettres-DSDEN62.pdf
https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/6mDwDZizkAe2iJs
https://eduscol.education.fr/105/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions-cycle-1
https://eduscol.education.fr/3830/francais-cycle-2
https://pedagogie62maternelle.site.ac-lille.fr/production-mission-gs-effectif-reduit/


MERCI POUR VOTRE ATTENTION !


